
家庭学習の取り組みについて

阿武山中学校区では、昨年度
より家庭学習の取り組みを
行っています。



▶ 学び続ける力をつける

▶ 自主的に自分の課題に合わせた
学習をする習慣をつける

▶ 自分で学習プランをたてる

家庭学習の目的



①宿題
▶担任などが内容を決めて出すもの。

②自分で決めた家庭学習
▶どのような学習をどれくらいするかを、
児童自ら考え（計画し）、実行するもの。

学習内容

基礎基本の定着主体性を伸ばす



低学年用 高学年用

自分力アップ 家庭学習カード



自分力アップ 家庭学習カード

低学年用 高学年用



①家庭学習カードは、２週間に１度作成します。
②作成した家庭学習カードをノートにはります。

4月27日（日）

日付け 曜日

めあての記入

学習の取り組み

ふりかえりの記入

ノートの使い方



自分力アップ 家庭学習ノート

▶ 土日は、全員ができるような自主
学習の課題を出すこともあります。

▶ ご家庭でも家庭学習ノートを見て
いただき、間違い等があれば、声掛
けをしてください。

▶ ２週間に一度、家庭学習ノートを
提出してもらいます。



自分力アップ 家庭学習ノート

１冊目は学校で購入しています。
２冊目以降は、各家庭で購入して
ください。



家庭学習の目安時間

一般的には、学年×10分といわれ
ています。

ならいごとや、読書など、宿題以
外にご家庭で自主的に取り組んで
いることを含みますので、継続で
きるペースを見つけましょう。



昨年度のノート紹介

プレテストを使って
復習している。

ふりかえりを書い
ている

めあてをきめて
学習している。

授業で習った
方法を使って
計算できる。



昨年度のノート紹介

間違えた漢字を
もう一度書いて
いる。



昨年度のノート紹介



４月２１日月曜日よりスタートしています。

家庭学習を子どもたちが積極的に
進めていけるようご理解とご協力を
よろしくお願いします。

※1年生は夏休み明けを予定しています。


